
Umiejętności pięciolatka: 
co powinno umieć 5-letnie

dziecko?
Pięciolatek  powinien  być  już  dość  samodzielny,  a  także
wykazywać  się  pewnymi  umiejętnościami.  
Sprawdź, co powinno umieć 5- letnie dziecko.
Pięcioletnie dzieci chętnie chłoną wiedzę,  ale podczas zabawy, a nie  
z  przymusu.  Niektóre pięciolatki chętnie  uczą  się  czytać  i  pisać,  inne
wcale  się  tym  nie  interesują.  To  normalne  na  tym  etapie  rozwoju
dziecka. Są jednak umiejętności, które pięciolatek powinien posiadać.

Umiejętności i wiedza pięciolatka

Pięcioletnie dziecko powinno:

 budować poprawne zdania;
 dobrze  radzić  sobie  z  wycinaniem,  klejeniem,

malowaniem, lepieniem z plasteliny;
 rysować  ze  szczegółami, rysunki     powinny  być  bliższe

rzeczywistości;
 rozpoznawać podstawowe   figury geometryczne  ;
 słuchając czytanego tekstu, rozumieć jego treść, umieć

wyodrębnić zdania i słowa;
 potrafić wyodrębnić w zdaniu trzy, cztery słowa;
 potrafić podzielić słowa na sylaby;
 umieć złożyć dwie, trzy sylaby w słowo;
 wskazać w wyrazach pierwszą głoskę;
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 recytować z pamięci;
 potrafi  wskazać,  w  którym  zbiorze  jest  więcej

elementów, rozumie pojęcie „tyle samo”.

Rozwój emocjonalny pięciolatka

Pięciolatek potrafi:

 skończyć rozpoczęte zadanie;
 nie płakać podczas rozstania z rodzicami;
 opanowywać agresję i gniew przynajmniej częściowo.

Czynności,  które  pięciolatek  powinien  umieć
wykonać:

Dziecko  pięcioletnie powinno  być  w  miarę  samodzielne 
i  w  podstawowych  czynnościach  nie  wymagać  pomocy
dorosłych. Pięciolatek potrafi:

 ubrać się, zasznurować buty, zapiąć guziki;
 jeść łyżką i widelcem, pić bez rozlewania;
 umyć ręce, twarz i zęby, wytrzeć się;
 samodzielnie korzystać z toalety.
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